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Forsggsvejledning
Fremtidens fadevarer — Undersagelse af fedtstoffer

Man kan producere olie fra mange planter - og du bruger helt sikkert meget mere planteolie i din
hverdag, end du lige er klar over. Lige fra i madlavning til i din shampoo - planteolie er ikke til at komme
udenom. Men hvad er olier egentligt? Og er der forskel pa olie, der kommer fra dyr (f.eks. den fedt, der er
tilovers i panden, efter du har stegt kad) og olie, der kommer fra planter? Det er netop, hvad vi skal
undersage i dette forsgg. | dette forsag skal | undersgge, beskrive og sammenligne forskellige fedtkilder. |
kan evt. bruge resultaterne fra dette forsgg i gvelsen “Lav dit eget plantekad”.

I skal bruge:

e Enkogeplade

e Engryde

e De fedtstoffer, | har valgt

e Enske eller andet til at omrgre fedtstoffet med

e Ettermometer

e Enfrysertil at fryse de fedtstoffer, der er flydende ved stuetemperatur
e Papir og blyant til at nedskrive jeres observationer

Fremgangsmade til maling af smeltepunkt for fedtstoffer:

e Veelg jeres fedtstoffer og haeld/skeaer en god del ud — ca. 2 dI
o Segrg for bade at have fedtstoffer, der er faste og flydende ved stuetemperatur.
o Serg for at | kan huske, hvilke beholdere, der indeholder hvad.
o Hvis fedtstoffet stadig ikke er fast efter en tur i fryseren: Undersgg smeltepunktet pd
nettet, og fortseet med gvelsen.
e Heeld det faste fedtstof i en gryde, der stdr pa en slukket kogeplade.
e Tand for kogepladen pa lav varme, og hav termometeret klar.
e S3snart fedtstoffet begynder at smelte, skal | mdle temperaturen af det flydende fedtstof.
o Nogle termometre kraever, at en god del af spidsen er dyppet i den vaeske, du vil male.
Vent til der er en lille pol af flydende fedt, og tip sa gryden, sa vaesken samles - mal herfra.
o Husk at slukke varmen nar | har malt et smeltepunkt.

e Nedskriv jeres resultater.

Behandling af resultater:

Udfyld nedenstdende skema mens | udfarer forsgg og undersgger sammensaetningen af de forskellige
fedtstoffer. | den sidste kolonne skal | prgve at finde en sammenhaeng mellem fedtstoffets smeltepunkt
og de fedtsyrer, triglyceridet (fedtstoffet) er bygget op af.

Side 1af 2

Biotech Academy

Danmarks Tekniske Universitet, www.biotechacademy.dk

Seltofts plads, Bygn. 227/041

2800 Kgs. Lyngby biotech@bio.dtu.dk



Myritinsyre, C14H230;, (lang, maettet)
0

HOJ\/\/\/\/\/\/\

Fedtstof | Kort Typiske fedtsyrer og beskrivelse af dem. Smelte | Sammenhang
beskrivels | Inkludér ogsa meget gerne ene figur -punkt | mellem
e (farve, smeltepunkt og
konsistens, struktur
smag)

Eksempel Redlig, Palmitinsyre, C,,H;,0, (lang, maettet (ingen | 25-30 Mange lange

: lugter af c=0)) °C meettede fedtsyrer

Palmeolie kokos, j\/\/\/\/\/\/\/\ giver et hajt

smager lidt HO smeltepunkt.
sadt Stegrinsyre, C,;H5CO,, (lang, meettet)
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