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Svar pa caseopgaver
Virologi — laeren om vira

Opgaver

1. Veelg en gruppe fra Baltimore skemaet. Undersgg hvilke kendte vira befinder sig i denne gruppe

(hint, benyt linksene fra artikel et). Beskriv desuden de processer hvormed virussen far dannet

virale proteiner ud fra det virale genom. Inkluder gerne hvilken/hvilke polymeraser og enzymer kan
Commented [CE1]: Eleverne skal vise, at de har en
forstaelse for det centrale dogme og hvorledes en virus
udnytter det centrale dogme / cellens replikationsmaskiner
til at fa dannet virale proteiner.

Eleverne skal vise, at de har en forstaelse for det centrale dogme og hvorledes en virus udnytter det
centrale dogme / cellens replikationsmaskiner til at fa dannet virale proteiner.
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2. pa tegningen nedenunder ses livscyklussen for en kendt virus. Beskriv livscyklussen og virussen,
samt giv et bud pa hvilken virus der er vist. Pilene pa figuren angiver i hvilken raekkefglge de
forskellige processer[skerl.

Eleverne skal her bruge deres viden om en virus livscyklus til at beskrive hvad der foregar pa figuren.

Virussen er en retrovirus, hvilket gerne skulle fremga idet det enkelt strenget genom (RNA) bliver

omdannet til et dobbeltstrenget genom (DNA), hvor det derefter bliver inkorporeret i vaertens genom. En

meget kendt virus i denne gruppe er HIV.
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3. Forestil dig at du arbejder som lzege. En af dine patienter en zldre kvinde lider af gentagende
lungebetaendelser. Du har tidligere ordineret hende antibiotika, men de sidste par gange hun er
mgdt op, har du set dig ngdsaget til at ordinere hende staerkere antibiotika. Hun er nu mgdt op
igen, idet den sidste slags antibiotika du ordinerede hende ikke har formaet at fa bugt med
halsbetandelsen. Du frygter, at den bakterie eller bakterier som forarsager hendes gentagende
halsbetandelser er multiresistent eller taet pa at veere det. Pa grund af din mistanke om
multiresistens overvejer du at skifte behandlingsmetode til fagterapi, som du har hgrt skulle veere
effektivt.

a. Fgrend du kan begynde pa fagterapien ma du fgrst identificere hvilken bakterie er skyld i din
patients gentagende halsbetaendelser. Beskriv hvordan du vil artsbestemme lbakterien\?

De undersggelser som eleverne gerne burde nzaevne er: podning fra patienten, mikroskopering,
opformering af genetisk materiale vira PCR og til sidst sekventering (sidstnaevnte behgver de
ikke ga i dybden med).

Du har faet patientens testresultater retur, de viser at patienten er inficeret med bakterien
Pseudomonas Aerginosa.

b. Giv en kort beskrivelse af bakterien. Medtag gerne informationer som du finder relevante for
din patient og for dig, nar du skal planlaegge et fagterapi ﬁorl¢b‘.

Relevante informationer om P. aerginosa teller: udseende, habitat, symptomer pa infektion
hos mennesker, deres resistens over for forskellige typer af antibiotika. Sidstnaevnt er det veerd
at bemzerke, at P. aerginosa ofte er skyld i infektioner opstaet under indlaeggelse pa hospitaler.

Du skal nu til at indlede patientens fagterapiforlgb, men fgr du kan komme i gang, sa ma du finde
en eller flere fager som inficerer de to bakterier.

c. Ud fra din viden om bakterien, hvor ville du sa lede efter/finde fager som inficerer disse
[bakterier‘?

| jorden eller pa hospitaler.

Du er nu kommet i besiddelse af forskellige fager som alle inficerer lige den type af Pseudomonas
aerginosa som din patient er inficeret med og du kan pabegynde et behandlingsforlgb for din
patient.

d. Design et behandlingsforlgb for din patient. Hvordan vil du administrere fagerne til patienten
og hvordan vil du undersgge om behandlingen lvirkerh’
Idet patienten lider af halsbetaendelser, sa vil det veere fordelagtigt at patienten indander
fagerne evt. via en maske. Teoretisk set burde en dosis vaere nok, men det kraever nok flere
doser, dog mindre end ved antibiotika. Fagerne kan sagtens administreres alle sammen pa en
gang til patienten. Lgbende kontrol med behandlingen kan ggres ved at fglge patientens
symptomer, som gerne skulle forsvinde. Der kan ogsa suppleres med en podning fra
halsen/lungerne.
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4. Du er ude for at ga en tur i Hareskoven med din ven. Det er tidlig forar, vejret er lunt og solen
skinner. Under gaturen bider i maerke til et stort antal dgde fugle af forskellig art som ligger rundt
omkring. | undrer jer over maengden af dgde fugle og diskuterer hvad de mon er dgde af.

a. List forskellige grunde til hvad der vaere skyld i de mange dgde fugle og begrund [dem].
Gift, bakterier, parasitter, virus, skud

Det ligner ikke, at der er nogen umiddelbart forklaring pa hvorfor fuglene er dgde. Du frygter, at
det maske skyldes fugleinfluenza og at denne type maske kan spredes til andre dyr eller
mennesker.

b. Hvilken styrelse eller organisation i Danmark skal du kontakte for at ggre opmaerksom pa dit
fund af dgde fugle? Vedlaeg gerne et link til, hvor du fandt denne information \henne‘.

Fgdevarestyrelsen, man kan kontakte dem via telefonen, deres hjemmeside og de har sagar en app.

Forestil dig, at du nu arbejder som dyrelaege med speciale i infektionssygdomme. Du har faet et
opkald vedr. en masse dgde fugle i Hareskoven og er blevet spurgt, om du kan assistere i arbejdet
med at bestemme dgdsarsagen for disse fugle. Mistanken ligger pa fugleinfluenza.

¢. Hvordan vil du bekraefte denne hypotese? Hvilke undersggelser vil du foretage for at kunne
bekraefte, at det er fugleinfluenza.

For at kunne bekraefte i fgrste omgang at fuglene er dgde af en patogen mikroorganisme, sa kan
man benyttes sig af Koch’s postulat.

- Idet vira er den mindste af de patogene organismer, sa kan en prgve fra en syg fugl filtreres
igennem et fint filter, fgrend det administreres til en rask fugl. Dette trin ville bekraefte om det var
en virus eller anden organisme

For at artsbestemme virussen, kan de benytte sig af samme fremgangsmade, som da bakterien i
opgave tre skulle artsbestemmes.

Du har faet dine testresultater hjem, hvilket bekrzefter, at fuglene er dgde af fugleinfluenza.

d. Hvorfor er fugleinfluenza en isaer problematisk virus og hvilke konsekvenser kan en
fugleinfluenza epidemi have pa Danmark? Hvilke forholdsregler kan man tage for at begraense
en fugleinfluenza [epidemi‘?

Fugleinfluenza er iseer problematisk, idet at fugle er dyr som bevaeger sig over store straekninger og
derfor kan smitte en stor mangde andre fugle.

Fugleinfluenza kan have store gkonomiske konsekvenser for landmaend som har fugle (kyllinger og
hgns). Konsekvensen for Danmark er gkonomisk, idet at landmaend som opdager fugleinfluenza pa
deres gard, ma slagte alle deres dyr. De forholdsregler man kan tage for at begraense en epidemi er
at lukke sine fugle inde, sa de ikke kan komme i kontakt med vilde fugle.
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5. 11998 udgav Andrew Wakefield og 12 andre kollegaer end artikel, hvori de paviste en
sammenhang mellem MMR vaccinen (maeslinger, faresyge og rade hunde — forkortelsen er
engelsk) og autisme. Pa trods af en lille forsggsgruppe og tvivisom forsggsopstilling fik artiklen stor
opmarksomhed i medierne, hvilket ledte til et drop i antallet af bgrn der modtog MMR vaccinen
grundet bekymrede forzeldre. Artiklen blev senere trykket tilbage pga. forskningssnyd. Sidenhen
har flere forskellige studier modebevidst at der skulle vaere en sammenhang mellem MMR
vaccinen og autisme. | Igbet af de seneste par ar er antallet af folk der bliver smittet med
maeslinger steget, grundet det stigende antal ikke vaccineret individer. Denne stigning har faet flere
lande til at tage alternative metoder i brug for at sikre at foraeldre vaccinerer deres bgrn. | Italien er
man ved at gennemfgre en lov der ggr det obligatorisk for foraeldre at skulle vaccinere deres bgrn
imod visse sygdomme, hvis de naegter kan bgrnene ikke ga i de statsstyrede skoler, samt at
foraeldrene kan risikere fa bgder. Andre lande som Frankrig, Australien og Tyskland har planer om
at gennemfgre lignende love.

1. Mener du, at Danmark burde implementere lignende love som dem i Italien vedrgrende
bgrnevaccination? Eller mener du, at det er uetisk at tvinge foraeldre til at vaccinere deres lbq)rn‘?

Eleverne skal gerne vise, at de forstar det problematiske i, at nar en befolkning mister dens flok
immunitet, sa er ikke vaccinerede/svage individer ikke beskyttede imod disse sygdomme. Desuden
at der ogsa var en grund til at disse vacciner blev produceret i fgrste omgang, idet der er tale om
dgdelige sygdomme.

Om eleverne er for eller imod at vaccination er tvungen er op til dem selv.

MMR vaccinen er ikke den eneste vaccine som har mgdt en del kritik. Senest har HPV vaccinen
veeret beskyldt for at give slemme bivirkninger i form at kronisk traethed og langvarig hovedpine. En
grundig sikkerhedsgennemgang af HPV vaccinen udfgrt i 2015 med saerlig fokus pa en mulig
sammenhang mellem vaccinen og de foromtalte bivirkninger viste, at der fortsat ikke kunne
pavises en sammenhaeng. Den negative debat omkring HPV vaccinen fgrte til et drastisk fald i
Danmark i antallet af vaccineret.

2. Hvad mener du, er den bedste made at fa tilslutningen til det danske bgrnevaccinationsprogram og
vacciner i al almindelighed til at stige. Mener du derudover, at der er nogle positive konsekvenser
af negativ debat omkring vaccination?
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